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	Energy Feelings

	Energy Feelings es una marca que busca mejorar la salud de las personas y del medioambiente gracias a la mejora de hábitos de consumo y de alimentación y por ello ofrecemos nuestro amplio portfolio de superalimentos de calidad. Somos fabricantes y vendemos a granel, envasado y también private label.
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			PROTEIN BREAKFAST VAINILLA: 
CONTIENE TODOS LOS AMINOÁCIDOS 
ESENCIALES INCLUYENDO LOS BCAA
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								Descripción física del producto
	Mezcla de harinas finas e inulina, sin impurezas

	Características físico- químicas
	Color: marrón beige claro
Aroma: Característico a vainilla, libre de olores extraños.
Sabor: característico ligero sabor a vainilla y cereal

	Ingredientes
Clean Label
	Copos y harina de avena, extracto de proteínas de levadura nutricional (Saccharomyces cerevisea), inulina de agave (con oligofructine™) y aroma natural de vainilla
SIN GLUTEN
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						PRESENTACIÓN PROTEIN BREAKFAST
		
					
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
													[image: Iconos horizontales NO ECO]													

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
					
			
									BENEFICIOS

									 COMPOSICIÓN

									RECETAS / COMO TOMAR

									DETALLE DE PRODUCTO

							

			
									BENEFICIOS

					BENEFICIOS DE PROTEIN BREAKFAST VAINILLA
	Listo para comer previa hidratación de unos instantes con agua o bebida vegetal
	Notable acción saciante
	Excepcional fuente de proteínas (36%)
	Indicado para ayudar a aumentar masa muscular después de entrenos de fuerza
	Contiene todos los aminoácidos esenciales
	Contiene todos los aminoácidos ramificados (BCAA) y glutamina
	Las proteínas contribuyen a que aumente la masa muscular.
	Las proteínas contribuyen a conservar la masa muscular.
	Las proteínas contribuyen al mantenimiento de los huesos en condiciones normales.
	Fácil disolución
	Bien tolerado a nivel digestivo
	Ayuda a regular el tránsito intestinal
	Sin gluten
	Alto contenido hidratos de carbono complejos y en fibra
	Contiene beta-glucanos y avenantramidas con demostrados efectos beneficiosos
	Es una buena fuente de vitamina E y minerales como fósforo, potasio, sodio,

magnesio, azufre, calcio, hierro y zinc.
	Ideal para añadir a todo tipo de preparaciones
	Para Vegetarianos y Veganos por su valioso aporte nutricional de altísima biodisponibilidad.
	Sin ningún tipo de aditivo (colorantes, endulzantes artificiales, conservantes) y libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.
	Delicioso sabor a vainilla
	No sometido a irradiación
	Sometido a rigurosos controles microbiológicos, micotóxicos y de metales pesados.



									 COMPOSICIÓN

					Composición de Protein Breakfast Vainilla
Copos y harina de avena, extracto de proteínas de levadura nutricional (Saccharomyces cerevisea), inulina de agave (con oligofructine™) y aroma natural de vainilla. SIN GLUTEN.
	ALIMENTO	Protein Breakfast Vainilla 100g
	ENERGÍA Kcal/Kj	362 / 1515
	GRASAS g	6
	de las cuales saturadas g	1
	CARBOHIDRATOS g	40
	de los cuales azúcares g	1
	FIBRA g	12
	PROTEINAS g	36
	SAL g	0
	Betaglucanos g	3



									RECETAS / COMO TOMAR

					Modo de uso de protein breakfast vainilla
Mezclar de 50 a 100 g con 100 a 150 ml de bebida vegetal, leche, yogur o agua, fría o caliente, en un shaker y agitar enérgicamente hasta obtener la densidad adecuada. Dejar reposar de 1 a 2 minutos antes de tomarlo. Consumir preferentemente por la mañana o durante el día como parte de la comida.
Ideal como desayuno o snack saludable de gran calidad por su equilibrado aporte de macronutrientes. Es suficiente añadirle agua o una bebida vegetal para lograr la textura deseada estilo porridge.
Se le pueden añadir frutas frescas o secas, frutos secos, semillas, nibs de cacao, trozos de cacao, bayas, chips de coco o cualquier ingrediente que apetezca incluir en la preparación.
CONSERVACIÓN
Almacenar en recipientes cerrados, a temperatura ambiente, protegido de la luz directa. En condiciones secas y limpias. Duración hasta 12 meses en envase original sellado.


									DETALLE DE PRODUCTO

					El Protein Breakfast vainilla de Energy Feelings es una deliciosa combinación de Harina y copos de Avena Premium, Proteína de levadura nutricional Sacharomyces cerevisae y Inulina de Agave de la más alta calidad. Es rico en proteína cerca del 36%, vitaminas y energía de absorción lenta. Ideal para deportistas, tanto en pre entrenamiento como post entrenamiento y para personas que quieran controlar el peso y mantenerse en forma de manera sana y natural.
La avena sin gluten del Protein Breakfast con Cacao de Energy Feelings es un cereal integral de máxima calidad. Cultivada en Europa según las directrices de la agricultura ecológica, es sometida a los más rigurosos controles de calidad. Es rica en carbohidratos complejos de absorción lenta asociados a fibra, lo cual provee al organismo de energía estable durante varias horas después de la ingesta. Contiene además un alto nivel de proteínas y grasas saludables. 
La proteína de levadura nutricional del Protein Breakfast vainilla de Energy Feelings es un grandioso súper alimento. CONTIENE LOS 9 AMINOÁCIDOS ESENCIALES. También presenta todos los  BCAA y glutamina.
La PDCAAS  de la Proteína de levadura nutricional de Energy Feelings es 1 (máximo valor) equivalente a la clara de huevo o al Whey. Usando el  método PDCAAS (Puntuación Corregida de Aminoácidos de Digestibilidad de Proteínas) recomendado por el Comité FAO/OMS en 1993, por ahora, el método más empleado mundialmente para determinar la calidad de una proteína. Lo que evalúa PDCAAS es la calidad nutricional de fuentes proteicas determinadas, basadas en el cálculo del aminograma corregido por su digestibilidad ileal (en el íleon, parte final del intestino delgado).
La Proteína de levadura nutricional de Energy Feelings se extrae de la levadura nutricional que es cuidadosamente cultivada a partir de una cepa de la levadura primaria Saccharomyces cerevisiae en melazas purificadas de remolacha. Más tarde es inactivada y secada en un tambor de rodillos que la convierte en escamas homogéneas. Al ser inactiva, esta levadura no proliferaría el desarrollo de levaduras en el tracto intestinal.
Se trata de un alimento con extraordinarias propiedades nutricionales. Es ideal para enriquecer la alimentación de personas sanas y convalecientes, niños, deportistas, personas veganas o vegetarianas.
Este superalimento además presenta  vitaminas del grupo B, Zinc (14% VRN), calcio, magnesio, hierro y cobre y posee un bajo contenido de grasa.
Protein Breakfast de Energy Feelings también contiene Inulina de agave  (With Oligofructine™. Para más  información visita  www.nutriagaves.com.) con efecto prebiótico que posee multitud de propiedades saludables.
Los fructooligosacáridos de inulina de agave (FOS) son una fuente excepcional de fibra prebiótica soluble. La inulina no se digiere en el intestino y llega al intestino grueso esencialmente intacta, donde se encuentran las bacterias intestinales «buenas». La inulina se considera una fibra prebiótica, por lo que es un suplemento ideal para tomar junto con probióticos.
Como todos los productos de Energy Feelings, Protein Breakfast vainilla es sin gluten, lactosa, sin soja, sin transgénicos, ni otros alérgenos y Clean Label.
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  	Esta web utiliza cookies para que podamos ofrecerte la mejor experiencia de usuario posible.

La información de las cookies se almacena en tu navegador y realiza funciones tales como reconocerte cuando vuelves a nuestra web o ayudar a nuestro equipo a comprender qué secciones de la web encuentras más interesantes y útiles.

Tienes toda la información sobre cookies en nuestra página de política de cookies.

También puedes consultar nuestra política de privacidad haciendo click aquí.
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Básicamente la web no funcionará si no las activas.
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	Cookies de seguridad
	Aceptación/rechazo previo de cookies


Si desactivas esta cookie no podremos guardar tus preferencias. Esto significa que cada vez que visites esta web tendrás que activar o desactivar las cookies de nuevo.
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