



	Saltar al contenido



	
	

	(+34) 977 573 184info@energyfeelings.comTienda online Medsuperfoods
Facebook page opens in new windowYouTube page opens in new windowInstagram page opens in new window




	

		
	Energy Feelings

	Energy Feelings es una marca que busca mejorar la salud de las personas y del medioambiente gracias a la mejora de hábitos de consumo y de alimentación y por ello ofrecemos nuestro amplio portfolio de superalimentos de calidad. Somos fabricantes y vendemos a granel, envasado y también private label.
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			CAMU CAMU ECO: VITAMINA C BIODISPONIBLE
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							El Camu Camu es un arbusto natural de la selva Amazónica (Colombia, Perú y Brasil), creciendo en forma silvestre en los suelos aluviales inundados durante la época de lluvias. Se cultiva como frutal, siendo su fruto de especial interés nutricional por su elevado contenido en vitamina C, muy superior a otros superalimentos que también tienen altos niveles de vitamina C como: Lúcuma, Maca y Chlorella.
También está diponible en Supertablets: Camu Camu Supertablets
Ver preguntas frecuentes de camu camu (FAQs)
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									BENEFICIOS

									 COMPOSICIÓN

									CÓMO TOMARLO

									CONTRAINDICACIONES

									DETALLE DE PRODUCTO

									FICHA TÉCNICA

							

			
									BENEFICIOS

						Puede ayudar a mejorar la salud del sistema inmunitario
	Delicioso sabor ácido
	Puede ayudar a mejorar la salud del hígado
	Alto contenido en Vitamina C (uno de  los beneficios de la Vitamina C es su intensa acción antioxidante)
	Puede contribuir a mejorar el estado de ánimo (gracias a que la vitamina C es   un cofactor requerido para la síntesis   de serotonina)
	Puede mejorar la salud de las encías (especialmente en personas con gingivitis y periodontitis)
	También puede contribuir a la buena salud del sistema cardiovascular (gracias al vínculo entre salud cardíaca   y salud de las encías)
	tiene propiedades anti-envejecimiento por su acción anti-inflamatoria
	Compatible con dietas veganas y vegetarianas
	Sometido a rigurosos controles de calidad
	Sin gluten
	Con certificación ecológica (bio)



									 COMPOSICIÓN

					Camu camu ecológico en polvo (Myrciaria dubia) en envase hermético.
 
	CAMU CAMU EN POLVO	100g
	ENERGÍA Kcal/Kj	1577 kJ = 377 Kcal
	GRASAS g	3,7 g
	de las cuales saturadas g	1,3
	CARBOHIDRATOS g	80,3
	de los cuales azúcares g	11,1
	FIBRA g	25,4
	PROTEINAS g	5,7
	SAL g	0,01
	Vitamina C mg
	4418 (5522% IDR)

	Sin hormonas
	Sin gluten
	Sin derivados lácteos ni gelatina
	Sin aditivos
	Sin OGM
	Sin azúcar añadido
	Sin colorantes, saborizantes ni conservantes añadidos
	Libre de Alérgenos según  Reglamento (UE) Nº 1169/2011 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 25 de Octubre de 2011



									CÓMO TOMARLO

					Se puede diluir en bebidas frías y tibias, yogures, helados, batidos y espolvorear sobre los cereales del desayuno.
No es conveniente someter a altas temperaturas para evitar la degradación de la vitamina C.
Dosificación:
	Adultos (más de 14 años): de 1 a 3 cucharaditas (de café) al día; en agua, jugo o líquido de preferencia.
	Niños (de 3 a 13 años): ½ a 1 ½ cucharaditas al día
	Niños (de 1 a 3 años): ½ a 1 cucharadita al día

CONSERVACIÓN:
Almacenar en recipientes cerrados, a temperatura ambiente, protegido de la luz directa, y en condiciones secas y limpias. Se conserva hasta 24 meses en envase original sellado.


									CONTRAINDICACIONES

					Puede generar una ligera molestia estomacal y diarrea si se exceden las dosis recomendadas. No se conocen otras contraindicaciones del consumo de Camu Camu. Si se encuentra bajo tratamiento farmacológico, consulte con su médico antes de tomar este producto.


									DETALLE DE PRODUCTO

					Energy Feelings ofrece la harina del fruto entero del Camu Camu (pulpa, piel y semillas) de máxima pureza y de cultivo ecológico certificado.
Es posiblemente el fruto con más elevado contenido en vitamina C de todo el planeta (con alrededor de 80 veces más cantidad de esta vitamina que el zumo de naranjas). Esta extraordinaria fruta también contiene un elevado nivel de carotenoides, en especial la luteína, junto al beta-caroteno y la zeaxantiana.
Propiedades: Se ha utilizado ancestralmente en las zonas de las que es originario para el tratamiento de la inflamación, la salud de las encías, para mejorar el estado de ánimo entre muchos otros usos. Recientes estudios en animales han demostrado que el Camu Camu posee efectos antioxidantes y antigenotóxicos.
Algunos beneficios que pueden asociarse al consumo de camu camu dada su extraordinaria riqueza en vitamina C y otros fitonutrientes son:
	puede ayudar a mejorar la salud del sistema inmunitario
	puede ayudar a mejorar la salud del hígado
	puede contribuir a mejorar el estado de ánimo, debido a que la vitamina C es un cofactor requerido para la conversión de triptófano en 5-HTP en la síntesis de serotonina
	puede mejorar la salud de las encías, especialmente en personas con gingivitis y periodontitis
	secundariamente puede contribuir a la buena salud del sistema cardiovascular debido al vínculo entre salud cardíaca y salud de las encías
	tiene propiedades anti-envejecimiento debido a su acción anti-inflamatoria



									FICHA TÉCNICA

					Descarga la Ficha Técnica en PDF haciendo clic aquí
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Etiquetas: AntioxidantesEnergético
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	Menú Veggie
	Flyer complementos (CAB)
	Flyer Supershakes 2.0




		Productos destacados
				Avena Mix Simbiotic
	Proteína de Levadura 82%
	Levadura Nutricional B12
	Inulina de Agave
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  Utilizamos cookies para ofrecerte la mejor experiencia en nuestra web.

Puedes aprender más sobre qué cookies utilizamos o desactivarlas en los ajustes.
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  	Esta web utiliza cookies para que podamos ofrecerte la mejor experiencia de usuario posible.

La información de las cookies se almacena en tu navegador y realiza funciones tales como reconocerte cuando vuelves a nuestra web o ayudar a nuestro equipo a comprender qué secciones de la web encuentras más interesantes y útiles.

Tienes toda la información sobre cookies en nuestra página de política de cookies.

También puedes consultar nuestra política de privacidad haciendo click aquí.

 

  	  

  



              
  
    Cookies estrictamente necesarias
    
      Las cookies estrictamente necesarias tiene que activarse siempre para que podamos guardar tus preferencias de ajustes de cookies.

Básicamente la web no funcionará si no las activas.

Estas cookies son:

	Comprovación de inicio de sesión
	Cookies de seguridad
	Aceptación/rechazo previo de cookies


Si desactivas esta cookie no podremos guardar tus preferencias. Esto significa que cada vez que visites esta web tendrás que activar o desactivar las cookies de nuevo.
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    Cookies de terceros
    
      Esta web utiliza Google Analytics y Google Tag Manager para recopilar información anónima tal como el número de visitantes del sitio, o las páginas más populares.

Dejar estas cookies activas nos permite mejorar nuestra web.
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      Esta web utiliza las siguientes cookies adicionales:

(Lista aquí las cookies que estás utilizando en la web.)
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