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¿POR QUÉ
ELEGIRNOS?
En Energy Feelings estamos comprometidos con la salud

de las personas y del planeta, ofreciendo soluciones

nutricionales de origen vegetal, ricas en nutrientes, sin

contaminantes y con un embalaje eco-responsable.

PRESENTACIÓNNUTRICÓN
FUNCIONAL

BIODISPONIBLE
Los productos de Energy Feelings son de origen

vivo (no químico), lo que permite mantener la mayor

biodisponibilidad.

RICO EN NUTRIENTES
Seleccionamos productos naturalmente ricos en

macronutrientes y micronutrientes altamente

biodisponibles.

ECO Y CLEAN LABEL
En Energy Feelings, más del 90% de nuestros productos

están certificados ECO, y el 100% de los productos son

sin aditivos artificiales ni conservantes (Clean Label).
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ORIGEN NO ANIMAL
100% de los productos de Energy Feelings son de

origen no animal y sin alérgenos (Sin gluten, lactosa...)
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CURCUMA
CHAI LATTE 

LATTES

Preparado para bebida instantánea formulado para favorecer la
máxima biodisponibilidad de sus fitonutrientes activos, con efectos
antiinflamatorios, antioxidantes y que pueden contribuir al
bienestar emocional.

Publico Objetivo:
-Amantes de las bebidas funcionales 
-Personas que se preocupan por su salud/ Bienestar natural

Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día

 Modo de uso:
-Añadir a su preparación de smoothie, yogur o simplemente con
agua para preparar un Latte Shakes. (5 a 10g de Cúrcuma chai
latte en 300ml de agua).
5g = 1 cucharada

VIDEO

FORMATOS: 150g & 500g

https://www.youtube.com/watch?v=EUF0nMKlpMQ


Una bebida revitalizante y rica en antioxidantes que combina la tradición
del té verde matcha con la suavidad y cremosidad de la bebida vegetal.
Ideal para aquellos que buscan una bebida saludable, aportando energía
natural, mejorando la concentración y favoreciendo el bienestar general.

 Público objetivo:
-Amantes de las bebidas funcionales 
-Personas que se preocupan por su salud/ Bienestar natural

Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día (cuidado puede tener efectos
estimulantes/ excitantes).
ATENCIÓN: No consumir por la noche si eres sensible a la cafeína, porque
aunque su efecto es más suave, puede interferir con el sueño.

Modo de uso:
-Añadir a su preparación de batidos, bebidas o simplemente con agua
para preparar un Latte Shakes. (25 g de Matcha latte + 250 ml de agua)
25g = 2 cucharadas

VIDEO

MATCHA
LATTE ECO

LATTES

FORMATO: 200g

https://www.youtube.com/watch?v=PYtR33aRXG8


MACA MIX
ECO

REVITALIZANTES

Maca Mix combina maca negra, roja y amarilla para ofrecer un efecto
completo sobre la vitalidad, el equilibrio hormonal y el rendimiento. Esta
mezcla natural apoya la energía, la libido, la fertilidad y ayuda a
gestionar mejor el estrés, tanto en hombres como en mujeres.

 Público objetivo:
-Amantes de las bebidas funcionales 
-Hombres y mujeres que buscan un equilibrio global (energía, libido,
estrés, hormonas)
-Personas en período de fatiga física o mental, estrés crónico o cambios
hormonales (ej. menopausia, ciclo irregular).

Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día. (Máximo diario recomendado:
10g)
ATENCIÓN: no consumir al final del día si eres sensible a los productos
energéticos.

 Modo de uso:
-Mezclar 5 g a 10 g de Maca Mix (2 a 3 cucharaditas) con agua, yogur,
bebida vegetal caliente o fría.

VIDEO

FORMATOS: 200g & 500g

https://www.youtube.com/watch?v=I3EiPJjTXUQ


MACA NEGRA
ECO

REVITALIZANTES

La maca negra tiene efectos específicos más pronunciados sobre la
fertilidad masculina y femenina. También mejora el aprendizaje, la
memoria y ayuda a combatir el estrés. 
Además de su composición nutricional excepcional, sus alcaloides
ofrecen importantes funciones adaptogénicas: mejora de la resistencia,
regulación hormonal, así como un aumento de la fertilidad y la libido.

 Público objetivo:
-Amantes de la bebida funcional y natural.
-Se recomienda a menudo para los hombres, deportistas, o en caso de
fatiga física o mental importante.

Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier mo:ento del día. (Máximo diario recomendado:
10g)
-Atención: no consumir al final del día si eres sensible a los productos
energéticos.

Modo de uso:
-Mezclar 5 g a 10 g de Maca negra (2 a 3 cucharaditas) con agua, yogur,
bebida vegetal caliente o fría.

VIDEO

FORMATOS: 200g & 500g

https://www.youtube.com/watch?v=I3EiPJjTXUQ


ESPIRULINA ECO
REVITALIZANTES

La espirulina es una cianobacteria que contiene una cantidad
excepcional de proteínas completas (55%), fácilmente asimilables por el
cuerpo humano. 

También es rica en ácidos grasos omega, clorofila, vitaminas B1, B2, B3,
B6, B9, A, C y E, y minerales como calcio, hierro, magnesio y manganeso.

 Público objetivo:
-Deportistas y personas activas (aporte de proteínas, hierro,
antioxidantes...)
-Personas que se preocupan por su salud/ Bienestar natural

Cuando consumirlo:
Perfecto por la mañana (con el estómago vacío) para un impulso natural
-Antes o después de la actividad física (ingesta de nutrientes)
-Al mediodía para un aporte suplementario de nutrientes.
-Evitar por la noche si usted es sensible a la energía que proporciona (no
tan estimulante como la cafeína, pero puede tener un efecto tonificante)

Modo de uso:
-1 a 2 cucharadita (3 a 6g) en un jugo, batido, yogur o compota. Usted
puede egualmente espolvorear sobre un plato (ensalada, sopa...)

VIDEO

FORMATO: 200g



TÉ MATCHA
ECO

REVITALIZANTES

Un té verde matcha grado premium origen Japón con cualidades
excepcionales para la salud. El té Matcha contiene hasta 137 veces más
antioxidantes que los tés clásicos. 

Varios estudios sugieren que posee propiedades termogénicas,
convirtiéndolo en un valioso aliado en la pérdida de grasa.

 Público Objetivo:
-Amantes de los tés y bebidas funcionales
-Personas que se preocupan por su salud/ Bienestar natural

Cuando consumirlo:
-Perfecto para consumir durante la mañana, es un excelente sustituto del
café
-Evitar consumir al final del día (especialmente si eres sensible a la cafeína)

Modo de uso:
-El té Matcha se puede preparar fácilmente agregando un càc.c (1 a 2g) de
té a una taza de agua caliente (80oC máx.) y mezclándolo con un batidor
pequeño. 

VIDEO

FORMATO: 100g

https://www.youtube.com/watch?v=Rf0mwrvy-Ho


PSYLLIUM 
CÁSCARA ECO

PREBIÓITICOS

Un prebiótico excepcional, saciante e ideal para la fabricación de
productos de panadería sin gluten. De origen biológico, es una planta
de calidad superior, utilizada para el control del peso y para la salud
intestinal en general.

Público Objetivo:
-Personas con problemas digestivos (consitpation, síndrome del
intestino irritable,...)
-Consumidores de productos ecogicos y naturales (Prefieren fibras
vegetales, sin procesar y certificadas orgánicas.)
-Personas que desean perder peso o controlar su apetito

Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día, 1 a 3 veces al día (5 g = 1
cucharada)

Modo de uso:
-Añadir 5 a 10g (1 a 2 cucharadas) a una bebida vegetal, agua o yogur.
No olvide consumirlo con mucho líquido para evitar obstrucciones.

VIDEO

FORMATOS: 200g & 500g



INULINA DE
AGAVE ECO

PREBIÓITICOS & INDULGENCIA

La inulina de agave es una fibra soluble que no puede ser digerida por el
intestino delgado. Sirve de alimento para la microbiota intestinal y actúa así
como un prebiótico.

Un buen equilibrio de bacterias en la microbiota intestinal es esencial para
mantener un intestino sano, y la inulina promueve el equilibrio y el
desarrollo de las bacterias beneficiosas para la salud intestinal.

 Público Objetivo:
-Personas preocupadas por su salud digestiva (personas con problemas
digestivos o que buscan mejorar su tránsito intestinal)
-Consumidores de productos ecológicos y naturales (buscando fibras
naturales, sin aditivos)

Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día, 1 a 3 veces al día (5g =
cucharadita colmada)

Modo de uso:
-Añadir 1 cucharadita (5g) a un yogur, batido o bebida vegetal. 
1 a 3 veces al día.

VIDEO

FORMATOS: 200g & 500g

https://www.youtube.com/watch?v=UhSarfj7ug0


STEVIA 
COOKING ECO

INDULGENCIA

Stevia cooking 1.2 Eco es un edulcorante calórico a base de eritritol
(99%) con extracto de stevia: Rebaudioside A (1%).

Esta preparación es dos veces más edulcorada que el azúcar, sin
efecto cariogénico ni aporte calórico y es adecuada para personas con
diabetes.
1 cucharadita de Stevia Cooking 1.2 equivale a 2 cucharaditas de
azúcar.

 Público Objetivo:
-Consumidores de productos ecologicos y naturales
-Preocupados por su salud (diabéticos, deportistas, personas con
sobrepeso)

Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día.

Modo de uso:
-Puedes usarlo para reemplazar el azúcar: 1 cucharada de Stevia
Cooking equivale a 2 cucharada de azúcar.

VIDEO

FORMATO: 200g

https://www.youtube.com/watch?v=qbEHhFT6GE8


LEVADURA
NUTRICIONAL 
Levadura nutricional inactiva (Saccharomyces cerevisiae). Con 10 g,
aporta más del 100% de la ingesta diaria recomendada en vitaminas
B1, B2, B3, B5, B6, B9, así como el 120% del valor de referencia en zinc,
todo ello con un 47% de proteínas biodisponibles.

 Público objetivo:
-Personas con necesidades de vitaminas B y de Zinc
-Deportistas y personas preocupadas por su salud (aporte de
proteínas y nutrientes)

Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día (para agregar a sus
preparaciones de almuerzo y cena)

Modo de uso:
-Añadir a su preparación como condimento, que tiene un sabor
similar al queso
-Para incorporar en sus salsas o preparaciones (hummus, pesto,
salsas de queso...)

LEVADURA NUTRICIONAL VIDEO

FORMATO: 250g



LEVADURA
NUTRICIONAL B12

LEVADURA NUTRICIONAL

Levadura nutricional inactiva (Saccharomyces cerevisiae). Con 10 g,
aporta más del 100% de la ingesta diaria recomendada en vitaminas B1,
B2, B3, B5, B6, B9 y B12 (Cianocobalamina), así como el 120% del valor de
referencia en zinc, todo ello con un 47% de proteínas biodisponibles.

 Público objetivo:
-Personas con necesidades de vitaminas B
-Personas veganas (para el suplemento de vitamina B12)
-Deportistas y personas preocupadas por su salud (aporte de proteínas
y nutrientes)

Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día (para agregar a sus
preparaciones de almuerzo y cena)

Modo de uso:
-Añadir a su preparación como condimento, que tiene un sabor similar
al queso
-Para incorporar en sus salsas o preparaciones (hummus, pesto, salsas
de queso...)

VIDEO

FORMATOS: 130g & 250g

https://www.youtube.com/watch?v=dGuHECefs00


LEVADURA
NUTRICIONAL B+D
Con un 47% de proteínas biodisponibles, es rica en vitaminas del grupo B y
en vitamina D.
10 g cubren ampliamente las necesidades de vitaminas B1, B2, B3, B5, B6, B9 y
B12 (Cianocobalamina), aportan 1.400 UI de vitamina D2 (más del doble de
las ingestas recomendadas), y el 120 % de las necesidades de zinc.

 Público objetivo:
-Personas con necesidades aumentadas de vitaminas B y D2
-Vegan (para el suplemento de vitamina B12)
-Deportistas y personas preocupadas por su salud (aporte de proteínas y
nutrientes)
 
Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día (para agregar a sus preparaciones
de almuerzo y cena)

Modo de uso:
-Añádelo a tus preparaciones como condimento: su sabor recuerda al
queso
-Para incorporar en sus salsas o preparaciones (hummus, pesto, salsas de
queso...)

LEVADURA NUTRICIONAL
VIDEO

FORMATOS: 130g & 250g

https://www.youtube.com/watch?v=dGuHECefs00


LEVADURA NUTRICIONAL

La Levadura Nutricional sabor ajo y queso es un delicioso alimento que
dará a tus platos un nuevo toque de sabor, textura y color.
Con 42% de proteínas biodisponibles, es extraordinariamente rica en
vitaminas del grupo B: B1, B2, B3, B5, B6, B9. Es inactiva y no provoca el
desarrollo de levaduras en el tracto intestinal.

 Público objetivo:
-Personas con necesidades aumentadas de vitaminas B
-Personas que quieren sustituir el queso
-Deportistas y personas preocupadas por su salud (aporte de proteínas
y nutrientes)
 
Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día (para agregar a sus
preparaciones de almuerzo y cena)

Modo de uso: 
-Añádelo a tus preparaciones como condimento: su sabor recuerda al
queso y al ajo
-Para incorporar en sus salsas o preparaciones (hummus, pesto, salsas
de queso...)FORMATO: 250g

LEVADURA 
SABOR AJO Y QUESO



LEVADURA 
La levadura nutricional inactiva (Saccharomyces cerevisiae) con
espirulina y chlorella es rica en vitaminas del grupo B, incluyendo B12,
además de zinc, potasio, vitamina C y betacarotenos. Esta levadura
potencia tu energía, fortalece tu sistema inmunológico y contribuye al
mantenimiento de músculos y huesos (48% de proteinas).
 
Público objetivo:
-Personas con necesidades aumentadas de vitaminas B
-Vegan 
-Deportistas y personas preocupadas por su salud (aporte de
proteínas y nutrientes)

Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día (para agregar a sus
preparaciones de almuerzo y cena)

Modo de uso:
-Añadir a su preparación como condimento.
-Para incorporar en sus salsas o preparaciones (hummus, pesto)

LEVADURA NUTRICIONAL VIDEO

FORMATO: 250g

CHLORELLA & SPIRULINA



BATIDOS PROTEICOS

La mejor combinación de proteína vegetal ecológica de primera calidad y
altamente digestible.
30 g de Aminopower 80% ofrecen 24g de proteina pura. Combinada para
ofrecer una extraordinaria riqueza de aminoácidos clave, incluyendo
todos los ramificados (BCAAs). La proteina contribuye a aumentar y
conservar la masa muscular.

Público objetivo:
-Personas con necesidades proteicas (Mayores, mujeres en menopausia)
-Deportistas y personas preocupadas por su salud (aporte de proteínas y
nutrientes)
-Personas muy activas
 
Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día. Hasta 3 veces al día (90 g/día
aportan 72 g de proteína)

Modo de uso:
-Por ración de 30 g añadir a bebida vegetal, leche, yogur o agua (200/300
ml. Puede tomarse solo o usarse en batidos, cremas tortitas, galletas y
otras recetas.

FORMATO: 500g

AMINOPOWER 80%
SABOR NEUTRO



La mejor combinación de proteína vegetal ecológica de primera calidad y
altamente digestible con sabor natural proveniente de la vainilla.
30 g de Aminopower 75% ofrecen 22,5g de proteina pura con sabor a
vainilla. Combinada para ofrecer una extraordinaria riqueza de
aminoácidos clave, incluyendo todos los ramificados (BCAAs). La proteina
contribuye a aumentar y conservar la masa muscular.

 Público objetivo:
-Personas con necesidades proteicas (Mayores, mujeres en menopausia)
-Deportistas y personas preocupadas por su salud (aporte de proteínas y
nutrientes)
-Personas muy activas

Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día. Hasta 3 veces al día (90 g/día
que aportan 67,5g de proteína)

 Modo de uso:
-Por ración de 30 g añadir a bebida vegetal, leche, yogur o agua (200/300
ml). Puede tomarse solo o usarse en batidos, cremas tortitas, galletas y
otras recetas.

BATIDOS PROTEICOS

FORMATO: 500g

AMINOPOWER 75%
SABOR VAINILLA



BATIDOS PROTEICOS

La mejor combinación de proteína vegetal ecológica de primera calidad
y altamente digestible con sabor sabor natural proveniente de cacao en
polvo.
30 g de Aminopower 73% ofrecen 22g de proteina pura con sabor a
cacao. Combinada para ofrecer una extraordinaria riqueza de
aminoácidos clave, incluyendo todos los ramificados (BCAAs). La
proteina contribuye a aumentar y conservar la masa muscular.

 Público objetivo:
-Personas con necesidades proteicas (Mayores, mujeres en
menopausia)
-Deportistas y personas preocupadas por su salud (aporte de proteínas
y nutrientes)
-Personas muy activas

Cuando consumirlo:
-Perfecto en cualquier momento del día. Hasta 3 veces al día (90 g/día
que aportan 66g de proteína)

Modo de uso:
-Por ración de 30 g añadir a bebida vegetal, leche, yogur o agua
(200/300 ml.) Puede tomarse solo o usarse en batidos, cremas tortitas,
galletas y otras recetas.FORMATO: 500g

AMINOPOWER 73%
SABOR CACAO



TELEFONO
977 57 31 84

Email 
info@tentoriumenergy.com

DIRECCIÓN
Polígono Industrial Valldepins, Carrer de Berlin, 26, 43550 Ulldecona, Tarragona

CONTACTANOS

ESCANEA EL CODIGO QR
Encontrarás más información sobre Energy Feeling y recetas que
destacan los productos de la marca.


